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Ocupaciones vulnerables al cambio climático: 
identificación de los riesgos

• Estrategia Española de Seguridad y Salud en el Trabajo (2023-2027). Objetivo 2

• Primer plan de acción (2023-2024)

• ETLE cambio climático

Antecedentes del proyecto
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Ocupaciones vulnerables al cambio climático: 
identificación de los riesgos

• Caracterizar las ocupaciones que desarrollan, la mayor parte del tiempo, trabajos a la 
intemperie.

• Identificar los riesgos laborales que aparecen y se modifican en dichas ocupaciones, a 
consecuencia de la nueva situación climática.

Objetivos del proyecto
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Ocupaciones vulnerables al cambio climático: 
identificación de los riesgos

• Proporcionar información al personal técnico de PRL para que pueda identificar y evaluar, 
más eficazmente, los riesgos laborales derivados de la nueva situación climática.

• Inspirar proyectos de investigación relacionados con la salud laboral de las ocupaciones y 
actividades más afectadas por el cambio climático.

Objetivos estratégicos
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Ocupaciones vulnerables al cambio climático: 
identificación de los riesgos

Colectivo investigado ¿De quién hablamos?
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Ocupaciones vulnerables al cambio climático: 
identificación de los riesgos

• Triangulación metodológica de la información a través de:
• Explotación estadística: EPA y AT

• Revisión bibliográfica: literatura científica y literatura gris

• Técnicas cualitativas: entrevistas individuales y grupales

Metodología
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Ocupaciones vulnerables al cambio climático: 
identificación de los riesgos

• Informe técnico

• 36 fichas de ocupaciones

Resultados-productos
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Ocupaciones vulnerables al cambio climático: 
identificación de los riesgos

• Resultados de las referencias bibliográficas más destacadas

• Resultados de las entrevistas a personas expertas

• Riesgos, en grandes grupos: 
• Por agentes físicos

• Por agentes químicos

• Por agentes biológicos

• Ergonómicos

• Psicosociales

• Seguridad

• Emergentes

Informe técnico
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Ocupaciones vulnerables al cambio climático: 
identificación de los riesgos

• Cada uno de los grandes grupos de riesgos se divide en riesgos 
más concretos. 

• Las afirmaciones están sostenidas con referencias bibliográficas en 
las que se explica el estudio y las conclusiones relacionadas con el 
riesgo.

Ejemplo de página del informe técnico (parte bibliográfica)



Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo | www.insst.es 11

Ocupaciones vulnerables al cambio climático: 
identificación de los riesgos

• Cada uno de los grandes grupos de riesgos se divide en riesgos 
más concretos. 

• Se recogen los testimonios de las personas participantes en las 
entrevistas relacionadas con los factores de riesgo.

Ejemplo de página del informe técnico (parte investigación cualitativa)
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Ocupaciones vulnerables al cambio climático: 
identificación de los riesgos

• Ocupaciones a 3 dígitos de CNO

• Se alimentan de estadísticas, bibliografía y testimonios de las entrevistas

• Cada ficha tiene 6 apartados:
1. Misión y tareas

2. Características ocupacionales

3. Datos estadísticos de la ocupación

4. Requerimientos de vulnerabilidad climática

5. Factores que pueden influir en el impacto de los riesgos

6. Lista de interlocutores y de referencias

Fichas de ocupaciones
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Ocupaciones vulnerables al cambio climático: 
identificación de los riesgos

Ejemplo de ficha de ocupación
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Ocupaciones vulnerables al cambio climático: 
identificación de los riesgos
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Ocupaciones vulnerables al cambio climático: 
identificación de los riesgos
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Ocupaciones vulnerables al cambio climático: 
identificación de los riesgos
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Ocupaciones vulnerables al cambio climático: 
identificación de los riesgos

• Número de personas afectadas.

• Aumento de los riesgos en todos los grandes grupos: 
• Por agentes físicos

• Por agentes químicos

• Por agentes biológicos

• Ergonómicos

• Psicosociales

• Seguridad

• Emergentes

Conclusiones breves
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Ocupaciones vulnerables al cambio climático: 
identificación de los riesgos

• Terminación de este proyecto, presentación de resultados y publicación de los 
productos.

• Segunda parte: proyectos de gestión preventiva de estos riesgos. Nos centraremos en 
medidas preventivas y buenas prácticas.

• Tercera parte: sensibilización de los servicios de prevención y otros colectivos.

Próximos pasos



Muchas gracias

www.insst.es
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